
     Приложение 3 
к  приказу ГБУ «КЦСОН 

городского округа г. Выкса» 
от «29»  сентября  2015г.   № 116-ОД 

 
 

Положение  
  Гарденотерапии  

(далее - Положение) 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регламентирует  использование в процессе 
надомного обслуживания граждан в ГБУ «КЦСОН городского округа г. 
Выкса» новой формы работы Гарденотерапия (далее Гарденотерапия). 

1.2. Использование Гарденотерапии  направлено на улучшение 
психоэмоционального состояния пожилых граждан.  

1.3. Гарденотерапия является одним из инновационных методов 
реабилитации граждан пожилого возраста и инвалидов, включения их в 
активную социально-направленную деятельность, адаптации их в 
социуме. 
 

2. Цель Гарденотерапии 
 

2.1. Главная цель использования Гарденотерапии – помочь пожилым 
гражданам и инвалидам  использовать имеющийся жизненный опыт, 
раскрыть в себе новые возможности и личностные ресурсы и благодаря 
этому улучшить качество жизни.  
                       

3. Задачи Гарденотерапии 
 

3.1. Оказать психологическую поддержку пожилым гражданам и 
инвалидам  через взаимодействие с растениями. 

3.2. Актуализировать  когнитивные функции, творческий потенциал, 
коммуникативные навыки. 

3.3. Способствовать адаптации в социуме.  
3.4. Повышать  уровень экологической культуры.  
3.5. Совершенствовать трудовые навыки.  

 
4. Организация работы Гарденотерапии 

 
4.1. Гарденотерапия организуется в местах проживания граждан. 

 
5.  Кадровое обеспечение 

 
Для достижения цели и задач использования Гарденотерапии на дому  
привлекаются: 



5.1. социальные работники отделений социально-бытового, 
социально-медицинского обслуживания на дому и срочного 
социального обслуживания; 

5.2. медицинские сестры отделений социально-медицинского 
обслуживания на дому; 
 

 
6. Ожидаемые результаты от использования Технологии 

 
6.1. Реализация инновационной технологии «Гарденотерапия» 

рассчитана на то, чтобы помочь пожилым гражданам и инвалидам  
использовать имеющийся жизненный опыт, раскрыть в себе новые 
возможности и личностные ресурсы и, благодаря этому, улучшить 
качество жизни.  

 
 

 


